
Action 2 : « Expérimentations »

Comment assembler des espèces et/ou variétés prairiales pour constituer 
un couvert « permanent » de plantes de services pour les cultures de 
rentes annuelles ?

Acquérir des données expérimentales pour étayer des règles de choix 
Avec le prisme de la diversité génétique et de la création variétale
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Couvert pérenne implanté en même temps qu’une culture et maintenu plusieurs années pour y re-semer des cultures de 
rente

Meilleure implantation du couvert

Services rendus par le couvert : 
Réduction des fuites de nitrates
Gestion des adventices
Restitution d’éléments au sol et à la culture de rente (MO, C, N …)

Le couvert permanent (ou mulch vivant) : de quoi parle t’on ?
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Action 
2Le couvert permanent (ou mulch vivant) : les pratiques usuelles

Régulation mécanique ou chimique du couvert, avant et pendant la culture, pour ne pas impacter négativement le 
rendement du blé 

Source : Arvalis
Synthèse d’essais 2009-2017
(Témoin : blé sans couvert, avec apport 
d’N identique à la conduite avec couvert)
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Faire varier le niveau de diversité intraspécifique d’un ensemble d’espèces prairiales utilisées en 
couvert permanent pour cultiver une céréale 

Essai INRAE, Saint Laurent de la Pré (17), en agriculture biologique

Deux essais conduits dans le projet mélange :  
2 approches et 2 systèmes de culture

x
Faire varier la morphologie d’une espèce de couvert (luzerne) et de l’espèce de grande culture (blé)  

Essai Cérience , Saint Sauvant (86) , en agriculture conventionnelle - bas intrants

2 conduites sans régulation chimique du couvert et sans labour
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2Essai couvert multi-espèces et multi-variétés en conduite AB

Quel est l’impact du degré de diversité génétique semée, au sein des espèces d’un mélange de légumineuses 
et d’une graminée, en mulch vivant sur la production de blé ?

Les couverts semés : 

Luzerne 4 variétés mélangées
Trèfle blanc 4 variétés mélangées
Lotier 3 variétés mélangées
Fétuque des prés 2 variétés mélangées

Mix 1 2 variétés par espèce
Mix 2 3 variétés par légumineuse

+ fétuque des prés

Hypothèses : 

1- le couvert permanent permet de réduire la quantité d’adventices dans la culture de rente
2- la multiplicité d’espèces et de variétés permet d’augmenter l’efficience du service de régulation des adventices
3- la régulation des adventices permet un gain de rendement de la culture de rente  
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Essai couvert multi-espèces et multi-variétés en conduite AB

Année 0 (2021) Année 1 (2022) Année 2 (2023)

Couvert

Avoine Blé Blé

9 mars 

Densité de semis des couverts
Lotier                        12 kg/ha
Luzerne                     20 kg/ha
Trèfle blanc 6   kg/ha
Fétuque des prés     12 kg/ha
Mélanges 12,5 kg/ha

Semis céréale et couvert

Régulation mécanique 
des couverts 

+ semis du blé

10 nov 27 sept

Densité de semis du blé : 200 kg/ha
Mélange de 4 variétés (LG Absalon, Ronsard, Gwastel, Geny)

Régulation mécanique du couvert

1 février

Régulation mécanique 
des couverts 

+ semis du blé Récolte
Blé
Blé sur couvert

Récolte blé

4 juillet

Composition botaniqueComposition botanique

16 mai 3 mai

Composition botanique

7 juin 19 juillet 28 mars
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Des couverts qui ne sont pas concurrentiels, dès l’implantation

Année 0 : implantation Année 1

Année 2

Le couvert ne permet pas de réguler les adventices

Biomasse adventices (g/m²)
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Le dispositif expérimental ne permet de conduire la culture de rente sur couvert permanent

Pas de récolte effectuée en 2022 

Diminution de moitié du rendement en 2023

FP : fétuque des prés
Lc : lotier
Luz : Luzerne
TB : trèfle
Mix : mélanges multi 
espèces
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Essai couvert de luzerne en conduite conventionnelle, bas intrants
Peut-on établir des règles de choix pour la conception d’un idéotype de variété de luzerne pour une 
utilisation en mulch vivant pour une culture de blé ?

L’idéotype est un modèle biologique dont on attend qu’il se comporte d’une manière prédictible dans un environnement défini 
(Donald 1968). C’est une combinaison de caractères morphologiques ou physiologiques, qui confère une adéquation à un 
environnement, un usage ou un mode de conduite donné (Debaeke et Quilot-Turion, 2014).

Fourrage                                           vs. Couvert

Production de biomasse maximale
Sous un rythme de coupes fréquentes

Production de biomasse réduite sous la culture de rente
Fréquence de coupes très lente 

Hypothèses : 

1- Les dynamiques de croissance des 2 espèces doivent être asynchrones pour favoriser la production du blé
2- On peut mettre en évidence de l’aptitude générale et/ou spécifique pour la culture de la luzerne en association
3- Le couvert permanent de luzerne permet de réduire la croissance des adventices dans la culture de blé
4- La présence d’un mulch vivant permet la suppression d’un apport dans la conduite du blé
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Les variétés choisies

Variété Espèce Dormance Port Sensibilité 
au gel

Camporegio x varia 2 prostré

Limory x varia 2 dressé

Luzelle sativa 2,5 prostré

Milky max sativa 4,5 dressé

Speeda sativa 8 dressé ++

Variété Précocité à 
montaison

Précocité à 
maturité

Sensibilité 
à la verse

Hauteur Pouvoir 
couvrant

Geny 4 7 6 4 +

Gerry 3 7 7 3 intermédiaire

Gravure 4 7 6,5 4,5 -

Grekau 3 7 7,5 3,5 intermédiaire

Densités de semis :

Luzerne : 8 kg/ha

Blé 2022 : 180 kg/ha
Blé 2023 : 210 kg/ha

Blé en conduite « classique » : 
Désherbage + 160 U d’N

Blé en conduite bas intrants :
Sans désherbage + 80 U d’N

Blé sur couvert : 
Sans désherbage + 80 U d’N
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Les variétés choisies

Pouvoir couvrant                - +

Hauteur
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Tournesol + luzerne
Récolte 2022

Luzerne
Blé + luzerne

Récolte 2023

Moisson du tournesol + 
régulation mécanique de 

la luzerne
Moisson du blé + 

régulation mécanique de 
la luzerneRégulation mécanique de 

la luzerne + semis direct 
du blé 

04 mai 2022 21 septembre 27 octobre

Blé + luzerne
Récolte 2024

Semi direct 
du blé 

07 décembre

Semis du 
tournesol et de la luzerne 

17 juillet 11 octobre

Régulation mécanique de la luzerne

29 août

Luzerne

L’itinéraire cultural choisi

80 U d’N Blé + / Blé / Couvert (21/03)

40 U d’N Blé + (15/02) 40 U d’N Blé + (02/05)

80 U d’N Blé + / Blé / Couvert

40 U d’N Blé + 40 U d’N Blé +

Fongicide Blé + (24/05)

Blé + : conduite classique
Blé : conduite bas intrants
Couvert : Blé sur luzerne

Désherbage Blé + (19/12) Antigraminées Couvert   
(15/09)

Désherbage sur l’ensemble de l’essai (24/04)

Désherbage Blé + (6/02) Désherbage Blé + (02/05)



Action 
2Essai couvert de luzerne en conduite conventionnelle, bas intrants

Tournesol + luzerne
Récolte 2022

Luzerne
Blé + luzerne

Récolte 2023

Blé + luzerne
Récolte 2024

Luzerne

Mesures réalisées en végétation

Implantation Densité du blé Densité du blé 

Croissance Hauteurs des luzernes et des blés

Biomasse  (luzerne / blé/ adventices) Biomasse (luzerne/blé/ adventices) 

Stress biotiques et 
abiotiques

Gel
Verse 
Septoriose

Taux de couverture 

Hauteur des luzernes 

Teneur en N luzerne et blé 

Nombre de tiges de la luzerne

Teneur en N luzerne et blé 
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Tournesol + luzerne
Récolte 2022

Luzerne
Blé + luzerne

Récolte 2023

Blé + luzerne
Récolte 2024

Luzerne

Mesures à la récolte

Nombre d’épis
Rendement
PMG
Teneur en protéines
Indices de panification

Nombre d’épis
Poids de graines



Récolte A1

Andainage des parcelles blé- luzerne 

Andains frais après andainage

Andains secs

Moisson des andains

En cours de végétation A1 
(pas de régulation du couvert)

Essai couvert de luzerne en conduite conventionnelle, bas intrants Action 
2

Blé purBlé sur couvert
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La densité de blé à la levée est fortement impactée par la date de semis très tardive en 
année 2

A1 A2

300 
plantes/m²

Blé en pur

- 100 plantes/m² 

Blé sur couvert

Blé + (classique)

Blé     (bas intrants )

Blé sur couvert

Blé en pur Blé sur couvert
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Blé + (classique)

Blé     (bas intrants )

Blé sur couvert

Le couvert permet de maîtriser les adventices sur la 1ère culture, mais pas sur la 2ème

culture 

A1 A2

a a
b bb

b

NA NAa a a a
0

0.5

1

1.5

2

2.5

Épi 1 cm 2 Nœuds Début épiaison Maturité

M
at

iè
re

 sè
ch

e 
(e

n 
t/

ha
)

Epi 1 cm 2 noeuds Début épiaison Maturité

a

b
ab

NS

NS

NS



Essai couvert de luzerne en conduite conventionnelle, bas intrants Action 
2

Sans régulation de la luzerne, la croissance du couvert est supérieure aux 
préconisations

0,57 TMS/ha

3,16 TMS/ha

Biomasse de luzerne avant semis du blé

Biomasse de luzerne (+ adventices) à montaison du blé

1,34 TMS/ha

2,59 TMS/ha

Avec un potentiel de croissance en biomasse réduit en seconde année de culture
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Stade : montaison 
du blé
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Le dispositif expérimental ne permet de conduire la culture de rente sur couvert permanent
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En 1ère année de culture
effet dépressif du couvert sur le 

rendement 
- 50 % rendement
- 40% nombre d’épis

En 2ème année de culture
faible peuplement dès la levée
forte concurrence du couvert
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Effet année très fort sur le rendement même en blé pur 
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Le couvert de luzerne accroît la ressource en N en seconde année

Suivi de l’indice de nutrition N du blé, en première culture

Teneur en protéines 
des grains

Reliquats azotés, en deuxième culture
(3 horizons)

 Pilotage de l’N

13%

12%

10%

Blé sur couvert (80U)
Blé (80U) 
Blé+ (160U) 

Entrée hiver

Sortie hiver
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Quelques pistes d’adaptation variétale en luzerne ?

Rendement Blé 
sur couvert 
1ère année 
(q/ha)

Rendement Blé 
sur couvert 
1ère année 
(% Blé pur)

Production  Blé 
sur couvert 
2ère année 
(q/ha)

Production Blé 
sur couvert
2ème année 
(% Blé pur)

Camporegio 23,5 45,1 % 1,66 6,83 %

Limory 26,1 50,2 % 3,19 13,10 %

Luzelle 26,0 49,9 % 1,57 6,45 %

Milky max 26,5 50,9 % 3,07 12,61%

Speeda 29,2 56,0 % 9,42 38,70 %

Une des variétés de luzerne impacte moins le rendement du blé
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Quelques pistes d’adaptation variétale en luzerne ? Moindre concurrence luzerne-
blé avec Speeda

A3

A1

Blé             Luzerne

Camporegio                             Luzelle Speeda                                                

Limory                           Milky max

A2

Gel sur Speeda 



Action 
2Comment assembler des espèces et/ou variétés prairiales pour constituer un couvert 

« permanent » de plantes de services pour les cultures de rentes annuelles ?

Acquérir des données expérimentales pour étayer des règles de choix 
Les dispositifs expérimentaux n’ont pas permis de conduire la culture de rente 

choix du précédent et non labour (essai AB)

choix de ne pas réguler la luzerne pendant la culture et de ne pas désherber chimiquement (essai en 
conduite bas intrants)

semis très tardif du blé en seconde culture en raison des conditions climatiques de l’automne 2023 (essai en 
conduite bas intrants)

Avec le prisme de la diversité génétique et de la création variétale
Essais conduits avec des variétés fourragères donc peu adaptées, car trop compétitives.

Même dans cette gamme de variabilité, il y a des éléments qui nous permettent de réfléchir à 
un idéotype.

Conclusions et perspectives
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