Valorisation multifonctionnelle des prairies dans le cadre
des productions fromagéres AOP du Massif central.
Préambule

S. Hulin, A. Farruggia?, P. Carrere®, M. Lacoste’, J.-B. Coulon?

En collaboration avec les filieres fromagéres AOP au lait de vache du Massif central, un programme de Recherche et
Développement sur l'utilisation et la valorisation des prairies a été mis en place afin d’accompagner I’évolution des
conditions de production des laits produits sur ce territoire. Ce numéro de la revue Fourrages lui est consacré. Mais quels
sont les fondements et le contexte de ce programme PRrairies AOP ?

RESUME

Dans ce territoire a dominante herbagére, la production fromagere AOF, fort variée, occupe une place considérable. Pour répondre aux
nouveaux enjeux et besoins sociétaux, les cahiers des charges ont été revus en renforgcant notamment la place de I’herbe, afin de conforter
la typicité des fromages. Ces modifications correspondent a une réaffirmation de I’'ancrage de ces productions fromageres sur leurs
territoires et nécessitent, de fait, i) un repositionnement du conseil agricole vis-a-vis de I'utilisation des prairies et de la relation avec
I’éleveur sur ce theme, ii) une approche multifonctionnelle de la prairie et iii) de considérer la diversité des prairies comme un atout, ce qui
suppose de mettre en place des outils de gestion adaptés.

SUMMARY
Optimising multifunctional grassland in AOP dairy production in the Massif Central. Introduction

In the Massif Central, a region of grassland, AOP dairy production is the main local economic sector of activity. In order to tackle new challenges
and meet changing consumer and environmental standards, new requirements have been implemented whereby the type of grass that is fed to
cattle contributes to enhancing the typical flavour and properties of traditional cheeses. These new requirements are aimed at promoting regional
specificities and traditional know-how applied to cheese-making, and imply i) a repositioning of agricultural counselling where grassland use and
communication with farmers are concerned, ii) a multifunctional approach to grassland and iii) learning to consider grassland diversity as an asset,
all of which require new tools for adapting to new management constraints. The Prairies AOP scheme, research and development scheme aimed
at optimising grassland use, was set up in partnership with the Massif Central AOP dairy sector.

es zones de montagne présentent des caractéris-
tiques géographiques, climatiques et sociales qui
conferent aux activités agricoles qui y sont
conduites des contraintes parfois importantes (cotuts des
intrants, accessibilité des parcelles, productivité des sur-
faces...), mais aussi des atouts potentiels, notamment en
termes de qualités intrinseques et d'image des produits.
C’est particulierement vrai dans le cas de la production
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laitieére, fortement présente dans ces zones et dont est
issue une part significative des produits sous appellation
d’origine. Dans un contexte global changeant et incertain
(variabilité climatique, volatilité des marchés), la valorisa-
tion des moyens de production et des qualités des
produits sont ainsi des éléments déterminants de succes
et de pérennité des activités d’élevage. Les facteurs clés de
réussite passent, entre autres, par l'utilisation raisonnée
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des ressources et des potentiels du territoire et par
I'adaptation des pratiques aux conditions de milieu. Qui
plus est, depuis une dizaine d’années, les attentes des
sociétés occidentales vis-a-vis de I'agriculture s’expriment
plus précisément et plus fortement. Elles renvoient a des
questions de préservation de 'environnement mais égale-
ment au souhait d'une alimentation plus saine,
conséquence des crises sanitaires des années 1990.
Parallelement a la prise de conscience de la nécessité de
protéger la biodiversité et les patrimoines des territoires,
un questionnement basé sur la conciliation de services et
d’enjeux parfois antinomiques a court et moyen terme
s'est construit, débouchant sur le concept de multifonc-
tionnalité (HERVIEU, 2002).

Dans ce cadre, les exploitations agricoles basées en
grande partie sur les prairies permanentes, comme dans
le Massif central, peuvent répondre a ces attentes de mul-
tifonctionnalité au travers i/ de la qualité des produits
qu’elles peuvent conférer, ii/ des atouts environnemen-
taux et écologiques dont elles disposent (i.e. stockage de
carbone, faibles intrants, forte diversité biologique) et
enfin iii/ de la viabilité économique des exploitations per-
mise par la valorisation de ces produits (MoNNET et al.,
2000 ; MoNNET et GAIFFE, 1996).

Pour assurer cette valorisation des productions, les
Appellations d'Origine Protégée (AOP) du Massif central et
notamment d’Auvergne ont mené ces derniéres années
une réflexion sur la révision de leurs cahiers des charges
pour renforcer le lien entre produit et territoire. L'’herbe
et le paturage deviennent donc des piliers dans I'évolution
des systémes d’exploitation agricole laitiers de ces filiéres
AOP (FARRUGGIA et al., 2008 et 2009 ; VEYsSET et al., 2010).

En paralléle, depuis quelques années, les liens
démontrés entre I'herbe et les caractéristiques intrin-
seques des fromages font des prairies un élément fort de
construction de leurs qualités sensorielle et nutritionnelle
(AGABRIEL et al., 2007 ; FERLAY et al., 2008 ; Bucaup et al.,
2001 ; CouLoN et al., 2005 ; Lucas et al., 2006a et b ; MAR-
TIN et al., 2005a et b).

Un des enjeux actuels est donc de promouvoir
I'utilisation des prairies pour en valoriser pleinement
le potentiel, afin de garantir une gestion des res-
sources et des performances économiques durable
pour la production fromagére AOP. Il s’agit également de
favoriser la diversité de ces prairies qui constitue un
atout dans le fonctionnement des systémes herbagers
en particulier en matiére de réduction de la vulnérabilité
des systémes aux aléas économiques et climatiques.

Pour répondre a ces différents enjeux, un pro-
gramme de Recherche et Développement, baptisé PRAIRIES
AOP!, a été mis en place sur la période 2008-2010. 11 se
base sur un partenariat diversifié avec des acteurs de la
Recherche, du Développement et de la Formation et s’est
bati a partir d'une co-construction de questions et d'une
multidisciplinarité des approches.

1 : Programme DAR N°7094, intitulé : Productions fromageres AOP du
Massif central : vers une meilleure utilisation et une valorisation des
prairies en lien avec la qualité des produits (PRAIRIES AOP)

Ce programme avait pour ambition d’apporter des
éléments de réponse aux filiéres fromagéres AOP en
mettant en valeur (scientifiquement) le lien qui existe
entre I'herbe et le produit. Il s’est construit autour de
I'hypothése que la diversité entre parcelles de prairies au
sein de I'exploitation est un élément clé de son fonction-
nement, qui garantit qualité et typicité des produits et qui
assure la durabilité du systéme. Enfin, le programme
avait pour objectif de produire des instruments de pilo-
tage opérationnels fondés sur cette hypothése.

1. Les filieres fromagéeres AOP
au lait de vache du Massif central

B Une diversité de productions fromageres

Dans le Massif central, 70 % du lait produit est
transformé en fromage, dont 30 % sous AOP. Cette pro-
duction fromagére AOP, actuellement d'un peu plus de
40 000 tonnes, soit 25 % de la production nationale fro-
magere AOP, concerne environ 3 000 producteurs de lait.
On peut noter également que le Massif central produit
plus de 55 % de la production fromagere fermiére natio-
nale sous appellation, notamment au travers des deux
productions fromagéres AOP Saint Nectaire et AOP Salers.

Ces fromages sont produits sur un territoire a
dominante herbagére. En effet, les prairies couvrent
prés de 80 % de la surface agricole du Massif central.
L'herbe y est la premiere ressource valorisable par les éle-
veurs. L'état actuel de ces systémes d’élevage est le fruit
d'une évolution qui combine les caractéristiques environ-
nementales, les objectifs de production et Ihistoire
socio-économique du territoire.

Les productions fromageres AOP au lait de vache du
Massif central (au total au nombre de 8) sont des produc-
tions anciennes ; a titre d’exemple, le Saint Nectaire est
reconnu AOC (Appellation d’Origine Controlée?) depuis
1955. Une zone de production a été définie pour chacune
des productions fromagéres. Ces «aires d’appellation »
s’étendent principalement sur les départements du Cantal,
du Puy-de-Dome (hors Limagne céréaliere) et dans le nord
de I'Aveyron. Les zones des 5 AOP d’Auvergne (Cantal, Bleu
d’Auvergne, Fourme d’Ambert, Saint Nectaire et Salers) ont
la particularité de se chevaucher trés largement et sont
toutes centrées sur le coeur historique de production prin-
cipal situé sur la partie nord du Cantal et le sud-ouest du
Puy-de-Dome, sur des zones herbageres d’altitude (figure
1). La Fourme d’Ambert trouve son origine sur les Monts
du Forez dans I'est du Puy-de-Dome. Le Laguiole est, quant
a lui, produit historiquement sur les Monts d’Aubrac et son
aire d’appellation présente un chevauchement avec celle de
I'AOP Cantal.

La diversité des productions fromagéres AOP
sur ce territoire est une véritable richesse mais
engendre aussi une situation complexe dans laquelle

2 : LAOC est la dénomination nationale qui doit disparaitre au profit de
la dénomination européenne AOP
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les producteurs de lait sont amenés a définir le lien au
terroir dans leurs pratiques et a identifier leur savoir-faire
spécifique pour chacune des filieres fromagéres AOP en
lien avec la qualité des fromages.

B Un lien au terroir réaffirmé au travers
de la place de I’herbe dans les cahiers
des charges des fromages AOP

Depuis la loi de 1990 concernant les AOP, les filieres
fromageéres ont été amenées a renforcer leurs cahiers des
charges afin de consolider la spécificité et la typicité des
fromages d’Appellation d’Origine, en relation avec leurs
territoires. La question fondamentale posée aux AOP est le
lien entre le produit et son milieu. Pour les fromages et au
niveau de la production laitiére, ce lien passe obligatoire-
ment, mais pas seulement, par I'alimentation du troupeau
laitier. En cohérence avec les caractéristiques du territoire
et avec les savoir-faire locaux, chacune des filiéres froma-
géres AOP du Massif central a fait le choix de renforcer la
place de I'herbe dans les systémes fourragers définissant
ainsi ses propres conditions de production du lait (tableau
1). Un certain nombre d’éléments « fondateurs» com-
muns entre les différentes productions fromageres peuvent
étre cités : le paturage estival obligatoire, une part d’herbe
dans la ration de base importante et définie dans la ration
hivernale, des fourrages exclusivement de la zone AOP.
Tous ces éléments sont définis dans une argumentation de

préservation de la ressource locale au service des caracté-
ristiques du fromage AOP (FArRrUGGIA et al., 2009).

2. Des systémes fourragers

qui doivent évoluer vers des systémes
herbagers laitiers autonomes

et tournés vers la qualité des fromages

B Cahiers des charges : des objectifs
communs et spécifiques qui imposent
une optimisation des surfaces en herbe

Des audits individuels d’exploitations, menés sous
I'égide des syndicats d’AOP en 2007, montrent que tous
les producteurs n’étaient pas en mesure de répondre aux
exigences des nouveaux cahiers des charges définis entre
2000 et 2007. Les producteurs de lait doivent par consé-
quent modifier leur systéme fourrager s’ils veulent
continuer a produire du lait destiné a la transformation
en fromages AOP. Les systemes fourragers de moyenne
montagne, en majorité a base d’herbe, ont été batis en
combinant paturage et réserves hivernales. Dans un cer-
tain nombre de cas, les réserves hivernales sont
déficitaires et le paturage est sous-exploité, ce qui peut se
traduire par des consommations élevées en aliments
concentrés. Des marges de manceuvre sont donc possibles

Fourrages (2012) 209, 3-8
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Filiere AOP Durée minimale Gestion des Nature et qualité Origine des Part d'herbe Part des
Nb de producteurs du paturage surfaces des fourrages fou?r ages* dans laration  complé-
(production 2010) et chargement fourragéres autorisés 9 de base ments

- . . Fourrages humides interdits en 2021.
Saint-Nectaire q MO* issues Frefl 1 R0 : o o
825 producteurs 140 jours de la zone : 90 % Q ici la, 50% des fgurrages doivent 100 % herbe 100 % MS < 30 % MS
1,4 UGB/ha SFP - étre sous forme séche ; seul sera de la zone ration totale
(13072 t) minimum en PP et oo
autorisé le fourrage sec = 80 % MS
Cantal 120 jours ; 1 UGB/ha - Ensilage mais < pH 4,4, 230 %MS 100 % <1800 ka/
1 700 producteurs SAU (superficie utilisée MO* issues - Ensilage herbe < pH 4,4, 225 %MS fourragesde 270 % MS a VL/ang
pour 'alimentation de de la zone , la zone
Ceerety I'ensemble des animaux) - Enrubanné = 50 % MS
Salers - 100 % herbe o
90 producteurs Feiaeii e pe_rlode o - Herbe paturée paturée de 100 % MS = 2.5 % MS
production ration totale
(14371) la zone
, . y _ o o
?Igzgod Auvergne 150 jours 2016 : SI’|OS sur plate-forme stabilisée 100 % > 59 % MS/an. <1800 kg/
producteurs 0.3 ha/VL au paturage - ou bétonnée et fourrages secs fourrages de (70% en 2016);; VL/an
(57811) ' palurag stockés sous abri fixe la zone 30 % MSJj
Fourme d’Ambert . 2013 : ensilages stockés sur aire 100 % 0 .
1 400 producteurs 03 ha/l/sLOejlﬁuthura o - stabilisée ou bétonnée ; 2015 : foin fourrages de ZE%OA’O/M“SA@F ’ 51\?32:9/
(5332t) ’ P 9 stocké sous abri fixe la zone - ° J
Laguiole 120 jours cumulés . q
75 producteurs Systémes extensifs - el CONServes par vole U iz 100 % MS v 6.kg/
humide interdits de la zone VL/jour

(701 t) simples

* : Matiéres organiques

; ** : OGM interdits dans tous les cas (sauf AOP Salers) pour I'alimentation animale et les cultures

TaBLEAU 1 : Critéres a respecter pour les systémes fourragers en production de lait de vache des AOP fromageéres

du Massif central.

TaBLE 1 : Requirements to be met by forage systems in AOP-certified dairy cattle farming in the Massif Central.

et les systémes fourragers doivent évoluer a court
terme en valorisant mieux cette importante ressource
herbagére que constituent les prairies permanentes du
Massif central. Pour étre durable, I'évolution attendue
doit étre raisonnée en lien avec la notion de terroir et la
production fromagére AOP.

M Le conseil autour de I’herbe
et de la gestion des prairies :
une révolution culturelle et technique

La volonté de valoriser au mieux le potentiel des
prairies constitue un changement profond de construc-
tion du fonctionnement des exploitations laitiéres : il ne
s’agit plus d’adapter le milieu a un systéme de production
visant a maximiser la production laitiere mais, au
contraire, d’adapter le systéme de production aux
caractéristiques du milieu. Cela passe par le choix de
pratiques adaptées, en cohérence avec un cahier des
charges au service d'une production fromagére territoriale
de qualité : optimisation de la durée et de l'efficacité du
paturage, qualité des fourrages, limitation du charge-
ment. Les nouveaux cahiers des charges des AOP
fromagéres du Massif central nécessitent ainsi d'imaginer
de nouveaux parcours techniques sur lesquels I'acquisi-
tion de références et d’outils d’aide a la décision est
nécessaire. Cela permettra ainsi de développer un conseil
adapté et de minimiser les risques liés aux changements
de pratiques ou de systeme. Cette nouvelle situation
demande un temps d’adaptation et un accompagnement
des éleveurs, mais nécessite également un repositionne-
ment et une formation des agents techniques de
Développement ceuvrant auprées de ces éleveurs.

3. Intégrer les prairies et leur utilisation
dans le concept d’AOP
avec une dimension multifonctionnelle

B La multifonctionnalité
des prairies permanentes comme élément
du territoire mais aussi du terroir

La diversité des prairies des zones de production
fromagére AOP du Massif central, et notamment celle des
prairies permanentes, est née d'une longue évolution
meélant les caractéristiques du milieu (qui peuvent étre
tres différentes d'un lieu a l'autre : altitude, pente, humi-
dité...) et les pratiques des éleveurs. Elle participe aussi
a la construction des paysages du territoire du Massif
central et contribue, de ce fait, a la qualité environnemen-
tale de ce territoire a l'échelle de la parcelle, de
I'exploitation et de I'aire d’appellation. Cette diversité peut
alors étre considérée comme un élément du territoire
mais aussi du terroir (mélant des dimensions historiques,
sociales et liées au milieu naturel) au service d'une pro-
duction de lait spécifique et des caractéristiques du
produit AOP (CasaBiaNca et al., 2011).

Cette intégration des prairies permanentes comme
élément du territoire mais aussi du terroir permet donc
d’approcher la prairie sous I'angle de la multifonctionna-
litté en lui conférant différents services: production
fourragere, production de lait, qualité des fromages,
entretien du paysage, maintien d’'une biodiversité.
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B Un programme de Recherche

et Développement pour concrétiser
et formaliser cette approche
multifonctionnelle des prairies

Le Poéle Fromager AOP Massif central, qui fédére
8 filieres fromageres AOP, a initié un programme de
Recherche et Développement PrRAIRIES AOP pour apporter
des éléments de réponse au défi soulevé par les profes-
sionnels de ces filieres fromageres : comment optimiser
l'utilisation des prairies permanentes du Massif central
afin de garantir des performances économiques durables
pour la production fromagére AOP ? Cette utilisation des
prairies passe par une meilleure valorisation de la diver-
sité existant sur le territoire du Massif central au travers
d'une approche multifonctionnelle. Les objectifs initiaux
de ce programme étaient de :

- mutualiser les connaissances et les travaux sur
les prairies permanentes ainsi que sur les systémes four-
ragers du Massif central, en vue de fournir aux filiéres
fromageres AOP des éléments scientifiques et techniques
i) pour s’adapter aux nouvelles exigences des cahiers des
charges des différentes AOP, et ii) pour mieux valoriser les
spécificités et les atouts des prairies de cette zone de
moyenne montagne ;

- développer et dynamiser le conseil auprés des éle-
veurs laitiers du Massif central sur cette thématique en
formant les agents de Développement et en mobilisant les
producteurs de lait ainsi que les futurs jeunes agriculteurs.

Ce programme s'est déroulé dans un esprit de
co-construction actif et permanent entre le Dévelop-
pement, la Recherche, la Formation, les gestionnaires

Diagnostic multifonctionnel
du systéme fourrager

Echelle du groupe de parcelles :
Diagnostic des pratiques
en rapport avec
la végétation fonctionnelle

4

Echelle des faciés :
Caractérisation des prairies des
territoires AOP Massif central

Echelle du systeme fourrager J

Ficure 2: La boite a outils issue du programme
PRrAIRIES AOP est constituée de 3 outils de gestion de
la diversité des prairies, concus pour prendre en
compte les spécificités des différentes échelles d’or-
ganisation du systeme d’élevage et délivrer des
réponses complémentaires et cohérentes.

FIGURE 2 : The PraAIries AOP Scheme toolbox includes
3 tools for managing grassland diversity. These tools
have been adapted to suit the different levels of
organization within the local farming system and
deliver coherent and comprehensive solutions.

d’espaces naturels et les filieres fromagéres AOP.
Quinze partenaires et une quarantaine d’agents ont été
impliqués. Ce programme a permis en particulier un tra-
vail rapproché entre les agents du Développement de trois
départements (Aveyron, Cantal et Puy-de-Dome). Trois
années de travail ont permis de concrétiser une approche
multifonctionnelle de la prairie incluant une vision parta-
gée de la diversité et de la complémentarité des prairies
au travers de la production de trois outils de gestion de
cette diversité (figure 2).

La construction de cette vision partagée a nécessité
I'intégration de plusieurs domaines d’approches : phyto-
sociologie, écologie fonctionnelle, agronomie, zootechnie.
Ce programme de Recherche et Développement a permis
également de mettre en ceuvre des démarches de co-
construction originales avec la prise en compte de la
dimension de «transfert de connaissances» dés le
démarrage du projet.

Conclusion

Le recentrage des systémes agricoles des filieres fro-
magéres AOP du Massif central autour des ressources
herbageres locales implique une approche plus technique
et complexe (combiner et optimiser cette complémentarité
des prairies permanentes ; combiner production fourra-
gére, préservation environnementale et qualité des
fromages ; limiter la vulnérabilité aux aléas) que par le
passé. Cette diversité des prairies permanentes corres-
pond a une diversité d’agroécosystemes et doit étre
considérée comme une ressource précieuse. Cette ges-
tion territoriale agroécologique et multifonctionnelle
va bien au-dela de la culture de I'herbe. Elle représente
une innovation car elle mobilise des savoirs multiples et
complémentaires. Cette gestion de la diversité des prairies
permanentes est également une démarche de création de
valeur pour les fromages AOP, comme affirmation de leur
ancrage au lieu, mais également comme empreinte écolo-
gique globale positive.

Ce numeéro spécial, publié dans la revue Fourrages,
fournit une vue globale des travaux réalisés dans le cadre
du programme PRAIRIES AOP. Il se compose de sept arti-
cles. Les deux premiers présentent les démarches
entreprises pour caractériser la prairie au travers de sa
multifonctionnalité et pour mettre en valeur la diversité
des types de prairies au sein d'un systéme d’exploitation.
Les cinq articles suivants exposent des travaux plus ana-
lytiques et originaux ayant permis de progresser dans
notre connaissance des processus clés i/ du fonctionne-
ment de ces systemes d’exploitation basés sur les prairies
permanentes et ii/ de la construction de la qualité des
fromages. Nous conclurons en reprenant les principales
démarches qui ont permis d’aboutir aux trois outils de
gestion de la diversité des prairies, évoqués ci-dessus.

Accepté pour publication,
le 12 janvier 2012.
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