
Valoriser la diversité fourragère 
et pastorale : 

Produire du lait bio sur le Causse Comtal  
 

Témoignage de Romain Maurel 
éleveur à Sébazac-Concourès (12) 

Concilier productivité et autonomie  
en valorisant la prairie 

 Journées AFPF  (25 - 26 mars 2014 – Versailles) 



Journées AFPF - 2014 

Valoriser la diversité fourragère 
et pastorale pour tendre vers l’autonomie 

Une exploitation de Causse 



Journées AFPF - 2014 

Valoriser la diversité fourragère 
et pastorale pour tendre vers l’autonomie 

Diversité de la ressource alimentaire 

Les 117ha de terres  :  
- 20ha de mélanges de céréales 

- 35ha de prairies temporaires 

- 22ha de prairies naturelles 

- 40ha de parcours 

 

Le Troupeau 
350 brebis traites de race Lacaune 

 11 béliers, Monte naturelle 

 

 Production : 200 à 220 L / brebis / campagne 

 Lait vendu en bio à TRIBALLAT 

 



Journées AFPF - 2014 

Valoriser la diversité fourragère 
et pastorale pour tendre vers l’autonomie 

Les clefs de la réussite : 

• Adapter  une production cohérente avec le milieu  
• Préserver la fertilité des sols 
• Jouer la carte de la diversité 
• Ajuster les ressources aux besoins des animaux 


