
Journées de printemps 2023

L’autonomie protéique des élevages

1

Contribuer à l’autonomie protéique de son 
territoire en proposant aux éleveurs des 

filières oléo-protéagineuses du champ à l’auge
Julie PEYRAT, RAGT Plateau Central
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Contexte et problématique
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• Une production de protéines en déficit 
par rapport à la consommation

• En Occitanie, peu de surfaces 
consacrées aux cultures protéagineuses 
par manque de débouchés
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Contexte et problématique
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• Forte dépendance de la région Occitanie et ses filières animales aux 
protéines d’importations

Ovin Lait Roquefort (Occitanie, réseau Inosys campagne 2019)
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Objectifs du projet RAGT Plateau Central
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Contribuer à l’autonomie protéique de son territoire 

• 1) Relocalisation de la production de protéines au champ : 
• Création de nouvelles filières pour les cultures d’oléo-protéagineux (lin, soja, féverole, 

pois)

• Accompagner les agriculteurs vers des itinéraires techniques innovants intégrant des 
pratiques agro-écologiques

• Rémunérer à leur juste valeur les céréaliers de la région Occitanie 

• 1I) Transformer localement les graines en Occitanie via le procédé d’extrusion

• 1II) Intégrer les protéines locales du projet dans l’auge des animaux issus de 
filières animales d’Occitanie : exemple de la filière de d’agneau viande sous la 
mère (Lou Paillol)



Journées de printemps 2023 - L’autonomie protéique des élevages

Production et collecte d’oléoprotéagineux en 
Occitanie

• Baisse du nombre de graines oléo-protéagineuses collectés 

→ difficulté de semis (climat) + impasses techniques (ravageurs)
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Production et collecte d’oléoprotéagineux en 
Occitanie

• Objectifs du projet RAGT PC
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Rdt Qx /ha Potentiel 

Collecte (t)

2022 2023 2024

30 Féverole 600 750 900

35 Pois Protéagineux 350 490 560

20 Lin 600 800 1000

30 Soja 1500 1800 2100

30 Colza 4500 5000 5500

TOTAL (t) 3050 3840 4560

• Exemple de contrat (Nos colzas d’ici)
PRIME 

10€/t

PRIME 

15€/t

Semences : Variété RGT TEMPO ● ●

Association avec une variété précoce 

pour servir de piège à méligèthes
● ●

Engrais riche en phosphore au semis ● ●

Mélange de légumineuses 

(Puzz Ferti Start ou GreenPack

TEMPO)

●

UNIFERTIL (Biostimulant) ●
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Transformation de graines oléo-protéagineuses 
en Occitanie

Le tourteau de colza « made in Occitanie » 
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AMÉLIORER L’AUTONOMIE PROTÉIQUE AU NIVEAU RÉGIONAL ET RÉDUIRE 

L’EMPREINTE CARBONE LIÉE AU TRANSPORT VERS LES USINES DE TRITURATION

Collecte de la graine de 

colza et apport de valeur 

ajoutée 

auprès des agriculteurs céréaliers 

de la région Occitanie

ALIMENTATION 

ANIMALE

2 550 t

Production de tourteau 

de colza local et non OGM pour 

réduire les importations de soja

OGM et non OGM destinées aux 

filières animales de la région Occitanie

Production d'huile issue de 

graine de colza produite en 

Occitanie et distribuée en circuit 

court

COLLECTE

4 000 t

ALIMENTATION 

HUMAINE

1 450 t

Couverture à 56% de nos besoins
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Transformation de graines oléo-protéagineuses 
en Occitanie

Nos protéines d’ici et ses protéiques 
locales extrudées
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Alimentation animale des filières 

d’Occitanie
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Alimenter les filières animales de l’Occitanie
La filière Agneau « Lou Pailhol » souhaite de la protéine locale
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PROTOCOLE ALIMENTATION CHEZ LES ELEVEURS

GROUPE 

TÉMOIN (base 

aliment classique)

GROUPE 

EXTRUDÉ 
Aliment+4% Lin-Fev-

Pois extrudé

Facteurs 

communs entre 

les rations :

1) UFV

2) CB

3) MAT

Facteurs de variations 

entre les rations :

1) La MG

2) Les PDI

3) Met dig et Lys dig

MESURES EN 
ABATTOIR

Critères à l’abattage:

1) Poids des carcasses

2) âge d’abattage

3) visuel carcasses pour la tenue 

des gras
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Conclusion 
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Structuration d’une filière colza, lin, soja, féverole, pois pour alimenter en 
protéines locales, les filières animales d’Occitanie

Retombées économiques :
➢ Rémunération à sa juste valeur des cultures oléo-protéagnieuses

produites par les céréaliers

➢Réduction des transports et accès à un approvisionnement en
protéines pour les éleveurs par rapport aux autres sources de
protéines d’importations existantes sur le marché

Retombées sociales :
➢ Renforcer le lien perdu entre les céréaliers et les éleveurs dans

la région

Retombées environnementales :
➢ Réduction de l’utilisation des produits phytosanitaires et

d’optimisation des fertilisants via le phénomène de rotations et
diversification des cultures

➢ Maintien de la biodiversité avec des protéagineux comme ressource
alimentaire abondante et de qualité pour les pollinisateurs
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